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SCHEDA ILLUSTRATIVA DEL PROGETTO 
 

 
TITOLO PROGETTO 

Lotta al bullismo e al cyberbullismo 

Il bullismo è una vera e propria incapacità conflittuale, che porta oltre al silenzio emotivo 
anche l’incapacità di ascoltarsi e ascoltare gli altri: ciò si traduce a livello comportamentale 
in forme di prepotenze ed aggressività. 

 I progetti di prevenzione devono, quindi, tendere a sviluppare la coesione e l’appartenenza 
comunitaria e la cooperazione, poiché un clima scolastico caratterizzato da solidarietà, da 
accoglienza, partecipazione e rispetto per l’altro può agire come significativo fattore di 
prevenzione all’ anti socialità e alla violenza.  

 
 

 
REFERENTE DEL PROGETTO  
 

Prof.ssa Teresa Berardi 
 
AREA DI RIFERIMENTO (indicare l’area prevalente) 

□ Espressiva e dei linguaggi verbali e non verbali (Lettura, Cinema, Arte, Teatro, Musica, Inglese, Latino) 
Specificare ……………………………………………………………………………….. 
x Cittadinanza – Educazione civica 
□ Scienze, tecnologia ed educazione alla salute 
□ Gioco Sport 
□ Inclusione  
□ Continuità e orientamento 
□ Valutazione 
□ Formazione e territorio 
□ PNSD- sito WEB 
Specificare………………………………………………………………………………… 
□ Promozione delle competenze di base 

 
OBIETTIVO/I FORMATIVO/I PRIORITARIO/I DEL PTOF 2022-2025 COLLEGATI AL PROGETTO (Riportare solo 
gli obiettivi relativi al progetto scegliendoli tra quelli inseriti nell’elenco allegato). 

• Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica attraverso la 
valorizzazione dell'educazione interculturale e alla pace, il rispetto delle differenze e il dialogo 
tra le culture, il sostegno dell'assunzione di responsabilità nonché della solidarietà e della cura 
dei beni comuni e della consapevolezza dei diritti e dei doveri; potenziamento delle 
conoscenze in materia giuridica ed economico-finanziaria e di educazione 
all'autoimprenditorialità. 

• Sviluppo di comportamenti responsabili ispirati alla conoscenza e al rispetto della legalità. 
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OBIETTIVI FORMATIVI MISURABILI 

1. Favorire la consapevolezza emotiva rispetto al tema dei conflitti al fine di migliorare il 
benessere di tutti i soggetti coinvolti nell’azione educativa. 

2. Sviluppare dinamiche di partecipazione attiva.  
3. Favorire la consapevolezza emotiva rispetto al potere della collaborazione al fine di migliorare 

il benessere di tutti i soggetti coinvolti nell’azione educativa. 
4. Aumento delle capacità di comunicare e relazionarsi con i pari.  
5. Favorire negli alunni lo sviluppo della consapevolezza circa le conseguenze di determinati 

comportamenti.  
6. Sviluppo delle capacità di ascolto e di cooperazione.  
7. Sviluppare la capacità di vivere positivamente i conflitti. 
8. Educare al rispetto delle differenze.  
9. Migliorare i rapporti interpersonali, l’espressione di sé, la relazione costruttiva con gli altri. 

 
COMPETENZE ATTESE ( solo per i Referenti di Progetto di Istituto, come ricaduta sugli alunni) 

X Comunicazione nella madrelingua o lingua di     
istruzione 
X  Comunicazione nella lingua straniera 
X  Competenza matematica e competenze di base 
in scienza e tecnologia 
X  Competenze digitali 
 

□ Imparare ad imparare 
X Competenze sociali e civiche 
□ Spirito di iniziativa 
X  Consapevolezza ed espressione culturale 
□ Altro (specificare)………………………………………….. 
 
 

 
 
PIANO DELLE AZIONI DEL PROGETTO 

Il progetto ha l’obiettivo di contrastare e prevenire fenomeni di bullismo mediante attività di 
accoglienza, attivate nei primi giorni di scuola con successive ripetizioni durante l’anno, attività 
di monitoraggio mediante questionari, mediante attività informative con specialisti del 
fenomeno ( MOIGE ), con esponente delle forze dell’ordine, con partecipazione a performance 
teatrali sul tema specifico e anche tramite intervento diretto dei referenti quando se ne 
presenta la necessità. 

1. Informazioni generali sul concetto di Bullismo e Cyberbullismo e relativa legislazione. 
2. Incontri e scambi per classi parallele e a classi aperte 
3. Letture sulle tematiche del bullismo e Cyberbullismo  
4. Visione di video 
5. Partecipazione ad attività teatrali sul tema 
6. Adesione al “Progetto del Moige”: GIOVANI AMBASCIATORI PER LA CITTADINANZA 

DIGITALE 
7. Partecipazione alle proposte della Rete 
8. Interventi formativi con le forze dell’ordine 
9. Partecipazione ad eventi promossi dal Moige, Polizia Postale, altre forze dell’ordine  
10. Progetto CLIL primaria 

 
 
 

 
DESTINATARI 

X Docenti        
X Alunni 
 

• Sviluppo delle competenze digitali degli studenti, con particolare riguardo al pensiero 
computazionale, all'utilizzo critico e consapevole dei social network e dei media nonché alla 
produzione e ai legami con il mondo del lavoro. 
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SPAZI  ( solo per i Referenti di Progetto di Istituto) 

X Laboratorio scientifico  
X Laboratorio d’arte 
X Laboratorio di didattica digitale 
□ Laboratorio di lingue 
X Biblioteca scolastica 
□ Aula immersiva 
□ Ambienti outdoor 
□ Spazi polifunzionali non strutturati  

X Teatro  
X Aula generica 
X Palestra 
□ Aula musica 
□ Atelier creativo 
□ Aula STEM 
□ Spazi limitrofi alla scuola (Villa Romana, Coazzo, 
Parco di Aguzzano, Museo preistorico, ….) 

□ Altro: Saranno utilizzati tutti gli spazi 
disponibili dell’istituto ritenuti idonei alle 
diverse attività didattiche da intraprendere 
 

 
RISORSE UMANE  

X Personale interno (specificare)  DOCENTI 
X Personale esterno (specificare)  
 

 
 
DURATA DEL PROGETTO 

 
Da OTTOBRE a MAGGIO. 
 
ORARIO: X curricolare                                          □ extracurricolare                                           

 
 
METODOLOGIA  

 Si prevede il coinvolgimento di tutti i docenti di tutti i gradi di scuola, coordinati dai docenti 
coordinatori di classe ed interclasse di educazione civica, nella programmazione delle 
attività da svolgere nelle classi e nelle interclassi attraverso: 

 

XAttività laboratoriali 
X Lezione frontale rivolta a classi/gruppi di allievi 
X DDI – (Flipped Classroom, , classroom, padlet, gamification…) 
X Cooperative learning, debate 
X Altro :PARTECIPAZIONE AD EVENTI PROMOSSI DA ENTI, ASSOCIAZIONI E FORZE DELL’ORDINE SUL TEMA  
 

 
DOCUMENTAZIONE DELL’ATTIVITÀ/PRODOTTI FINALI PREVISTI 

□ Manufatti 
□ Mostra 
X Opuscoli 
X Spettacolo 
X Evento 

X Cartelloni 
X Prodotti multimediali 
X Rendicontazione intermedia  e finale (F.S.) 
□ Nessuno 
□ Altro (specificare) ………………………………. 
 

 
 

VERIFICA E VALUTAZIONE DEL PROGETTO  

Modalità di verifica:  
□ Questionari (per docenti/genitori/alunni) 
□ Interviste 
X Monitoraggio 
□ Altro (specificare) ………………………………. 
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COSTI DEL PROGETTO 
 

 Indicare i costi degli eventuali acquisti; i costi dei collaboratori esterni; il numero di ore previste per 
docenti interni e esperti esterni  

□ TOTALE SPESA PER ACQUISTO MATERIALE   
……………………………………………………….. 
□ COLLABORATORE :   N° ore…………… 
□ ESPERTO ESTERNO:  N° ore……………  
………………………………………………………… 
□ NUM. ORE RICHIESTO DA PARTE DI DOCENTI INTERNI (indicare solo ore al di fuori dell’orario di servizio 
e, se sono coinvolti più docenti, indicare le ore per ogni docente coinvolto) 
□ NUMERO DOCENTI COINVOLTI: ………………………… N°ore per ciascun docente……………………. 
 
Allegare tabella costi complessivi 
 

□ SENZA ONERI PER LA SCUOLA 
 

 
 
DATA  Roma, li 21 Ottobre 2024                                                                                          IL RESPONSABILE  

della STESURA del PROGETTO 


