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Roma, 14/12/2023 

Prot. 6960/U  

      Ai genitori degli alunni  

dell’IC NICOLAI – SCUOLA PRIMARIA  

E SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

A tutti i docenti dell’I.C. NICOLAI  

Agli atti  

 

OGGETTO: INFORMATIVA - Avvio Progetto “Bene – Essere A Scuola” Lo Sportello 

D’ascolto per Il Supporto e l’assistenza Psicologica – FINANZIAMENTI REGIONE LAZIO 

 

Con grande soddisfazione si comunica che l’IC VIA N.M.NICOLAI è risultato vincitore 

del bando della Regione Lazio per il potenziamento degli “Sportelli Ascolto” per il supporto e 

l’assistenza psicologica presso le scuole del Lazio. Il Progetto dal titolo “Bene – essere a 

scuola” è stato finanziato   con i fondi per il Programma Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) 

2021-2027. Le azioni proposte sono GRATUITE, si svolgeranno in ORARIO SCOLASTICO.  

Il 19 dicembre 2023 in presenza presso il plesso Buazzelli alle ore 14.30  (Teatro) via 

T.Buazzelli 120 gli esperti dott. Russo e la dott.ssa Di Porto incontreranno tutti i genitori 

della scuola secondaria di primo grado per presentare il progetto, articolare le modalità di 

accesso ai servizi e le azioni che verranno svolte all’interno delle classi. Verranno date ulteriori 

informazioni in merito all’incontro con i genitori della scuola primaria.  

Le attività sono state pensate per supportare e coadiuvare il lavoro di promozione di positive 

dinamiche relazionali favorendo il benessere a scuola.  

Successivamente all’incontro partiranno le azioni progettuali rivolte agli studenti della scuola 

primaria e secondaria di primo grado.  

Nello specifico: 

 “SPORTELLO D’ASCOLTO INDIVIDUALE” 

Titolo: “Ci sentiamo accolti”  uno spazio d’ascolto per studenti, dedicato agli alunni dalle classi 4 e 

5 della scuola primaria e agli alunni delle classi 1-2 e 3 della scuola secondaria di primo grado. Lo 

Spazio d’ascolto pensato per l’istituto è il luogo di incontro rivolto ai ragazzi e non uno spazio di 

diagnosi né di psicoterapia. Un luogo di confronto per gli alunni sui temi che riguardano la crescita 

sia emotiva che fisica, il rapporto con il gruppo dei pari e con gli adulti di riferimento, la gestione di 

emozioni complesse dovute all’ingresso in una fase della vita pià impegnativa e problematica, 

l’ambiente di vita scolastico, l’assunzione di decisioni, la valorizzazione delle attitudini e degli 

interessi individuali. 
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 “LABORATORI” 

Titolo: “Spazio d’ascolto condiviso”  

- Laboratori  nelle classi della primaria e secondaria  sulle  relazioni e socializzazione I 

bambini e i ragazzi saranno accompagnati ad una riflessione sul significato dell’amicizia in 

generale e su come ciascuno di loro vive la relazione con i propri pari ed i propri amici. 

Nella scuola primaria saranno utilizzate filastrocche e brevi racconti come stimolo e sarà 

chiesto ai bambini di produrre dei disegni e realizzare dei racconti sul tema dell’amicizia. 

Nella scuola secondaria si procederà con il medium della lettura ad alta voce di brevi storie, 

si realizzeranno giochi sulla definizione di sé e dell’altro e si lavorerà sul tema del 

pregiudizio verso l’altro considerato diverso da sé. 

- Laboratori nelle classi della scuola primaria e secondaria  sul  supporto alla gestione dei 

conflitti con lo scopo di supportare le  dinamiche di gruppo per stimolare il confronto e il 

dibattito sul tema della diversità intesa come risorsa.  

 “SPORTELLO DI SUPPORTO”  

Titolo: “ Ci sentiamo supportati”– gli esperti affiancheranno i docenti nella gestione dei Consigli di 

classe e attività di informazione per famiglie su tematiche specifiche. Un’azione trasversale che 

permetterà di costruire un percorso positivo e  scardinare i pregiudizi e le dinamiche che si possono 

ripetere nel tempo.  

 “COLLABORAZIONI CON I SERVIZI TERRITORIALI”  

Titolo: “Per costruire insieme” - Collaborazione con i servizi Territoriali per rafforzare la rete di 

condivisione con il territorio.  

 

Si auspica una partecipazione numerosa all’incontro nella certezza che il percorso condiviso possa 

essere di supporto alla crescita degli studenti e di promozione del benessere psicofisico della 

persona. 

Cordiali saluti,  

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

      Prof.ssa Gemma Stornelli 

     Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

    ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.Lgs. 39/1993 

 

La F.S. dell’inclusione 

Emanuela Battista Giammarino 


